
Pressmeddelade 
2009-01-22 
 
 
 
 
 
Celebriteter tar upp kampen mot okunskapen kring epilepsi 
 
 
Nästan varannan svensk har en person med epilepsi i sin närhet. Ändå vet 8 av 10 inte hur de 
ska agera när någon får ett epileptiskt anfall. 
 

- Det speciella med sjukdomen är att den är offentlig, säger Per Mattsson. Den kan 
inträffa på öppna platser där alla ser – det finns inget sätt att skydda sig och man är 
helt utlämnad. 

 
 
Per Mattson är en av de kända personer som genom att öppet berätta om sina egna 
erfarenheter i den nya boken – Leva med epilepsi - tagit upp kampen mot det stigma som 
sjukdomen epilepsi ofta ger. Hans berättelse är en av flertalet gripande skildringar i boken, 
där även Liten Falkeholm, känd musiker från rockgruppen Tant Strul delar med sig av sina 
upplevelser om hur epilepsin påverkat hennes liv. Fotbollsspelaren Klas Ingesson, berättar 
om hur det är att ha epilepsi i familjen. 
 
Epilepsi är vanligt – trots det är sjukdomen ofta gömd i samhället, i privatlivet och på 
arbetsplatsen. 
 
Boken är skriven av docent Ann-Marie Landtblom i samarbete med studieförbundet ABF, 
EISAI AB och flertalet epilepsiföreningar. 
 
 

Se och lyssna till Per Mattsons egen berättelse! Klicka på bifogad länk:   

www.mediaeffekt.se/presentationer/epilepsi.wmv 

 
Välkommen på pressträff med lättare tilltugg: 
Plats: ABF-huset, Sveavägen 41, Stockholm 
Tid: den 26 januari 2009, kl 12.30 
Medverkar gör bland andra: Per Mattsson, skådespelare Kungl. Dramatiska Teatern, 
fotbollsspelaren Klas Ingesson och Ann-Marie Landtblom, docent i neurologi. 
 
 
För mer information kontakta: 
Helene Oljons, ABFs presschef  073 800 75 00 
Anne Stringberg, ABFs förbundsexpedition 
Linda Hirschfeld, Eisai AB 070-104 57 62 
 


